
Operatiiviset päivät 2017

Suomen Anestesiologiyhdistyksen ohjelma ja yhteiskokouksen ohjelma 
Näyttely on avoinna ke 15.11. klo 9–17, to 16.11. klo 9–18 ja pe 17.11. klo 9–14

Keskiviikko 15.11

HALLISALI 5A
YHTEISKOKOUS SAY/SKY

Operatiivisten alojen tulevaisuus Suomessa – vain muutos on pysyvää…
puheenjohtajat: SKY, dosentti Paulina Salminen, TYKS ja SAY, professori Klaus Olkkola, HY, HUS

8.15–8.20	 Kokouksen avaussanat
	 Puheenjohtajat Paulina Salminen ja Klaus Olkkola

8.20–8.55	 Miltä sairaalaverkko näyttää uudessa sote-maailmassa?
	 Lääkintäneuvos Timo Keistinen, STM

8.55–9.05	 Raportti osa I: Pehmytkirurgia
	 Professori Reijo Haapiainen

9.05–9.15	 Raportti osa II: Ortopedia ja traumatologia
	 Dosentti Petri Virolainen, TYKS

9.15–9.30	 Keskussairaalan näkökulma
	 Ylilääkäri Heikki Laine, Mikkeli

9.30–9.45	 Paneelikeskustelu, yleisön kysymyksiä

9.45–10.15	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.15–10.30	 SKY: Vuoden väitöskirja 
		  Vuoden kirurgi
		  Kunniajäsenet

	 SAY: Vuoden väitöskirja 
		  Pro Anaesthesia Fennica

10.30–10.50	 Lääkärinä muuttuvassa terveydenhuollon maailmassa
	 Arkkiatri Risto Pelkonen

10.50–11.20	 Mitä tekee sote-keskus ja mitä tehdään sairaalassa?
	 Lääkintöneuvos Tuija Kumpulainen, STM

11.20–11.45	 Sote – varjoja paratiisissa?
	 Emeritusprofessori Martti Kekomäki

11.45–12.00	 Paneelikeskustelu, yleisön kysymyksiä

HALLISALI 5B
SAY
puheenjohtaja: professori Klaus Olkkola, HY, HUS

13.30–14.30	 Eero Turpeinen –luento: Yleisanestesia ihmisen tietoisuuden tutkimisen työkaluna
	 dosentti Harry Scheinin, Turun yliopisto; TOTEK, TYKS ja Terveystalo Pulssi

14.30–15.00	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

Sydänanestesiologit: Huonosti pumppaava sydän – pelimerkkejä anestesiologille
puheenjohtaja: Timo Kaakinen, el, LT, OYS

15.00–15.30	 Akuutti sydämen vajaatoiminta ja sen monitorointi 
	 Timo Kaakinen

15.30–16.00	 Valtimon pulssiaallon muotoon perustuvat minuuttivirtauksen mittausmenetelmät
	 Eija Junttila, el, LT, Tays

16.00–16.30	 Akuutin sydämen vajaatoiminnan lääkehoito
	 Riikka Rimpiläinen, el, LT, OYS

16.30–17.00	 Akuutin sydämen vajaatoiminnan muu tehohoito
	 Jaana Karhu, el, LT, OYS

SALI 103B

Vaikea ilmatie – Hands-on
puheenjohtaja: Hanna Illman, el, LT, TYKS

12.30–14.30 	 Sessio 1 (20 osallistujaa)

15.00–17.00 	 Sessio 2 (20 osallistujaa)
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SALI 203
SAY, SKY JA SLL:N ANESTESIOLOGIT ALAOSASTO

Ajankohtaista edunvalvonnasta
puheenjohtaja: Ulla Ahlmén-Laiho, pj, SLL:n Anestesiologit alaosasto

15.00–15.05	 Tilaisuuden avaus
	 Ulla Ahlmén-Laiho, el

15.05–15.30	 Keskeistä Lääkärikunnan edunvalvonnassa nyt ja tulevaisuudessa
	 Laura Lindholm, Neuvottelujohtaja, Suomen Lääkäriliitto

15.30–16.00	 Missä mennään palkkarakenneuudistuksessa?
	 Laura Lindholm

16.00–16.30	 Tilannekatsaus keskittämisasetukseen
	 Antti Tamminen, vpj, Suomen Lääkäriliiton hallitus

16.30– 	 SLL:n anestesiologit alaosaston kokous

Torstai 16.11.

HALLISALI 5B

Tehojaos: Tehohoito update, osa II
puheenjohtaja: dosentti Stepani Bendel, KYS

8.30–9.00	 Sittenkin restriktiivinen nestehoito septiselle potilaalle?
	 Ville Pettilä, professori HUS

9.00–9.30	 Kardiogeeninen sokki: arviointi ja hoito
	 Tapani Vihinen, LT, TYKS

9.30–10.00	 Kohonneen aivopaineen hoito
	 Juha Koskenkari, dosentti, OYS

10.00–10.30	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.30–11.00	 Alkoholi ja tehohoito
	 Johanna Hästbacka, LT, HYKS

11.00–11.30	 Tehopotilaan kuntoutus
	 Anne Kuitunen, dosentti, Tays

11.30–12.00	 Turun puukkoisku 18.8.17: Operatiivisen toiminnan kokonaistilanteen johtaminen; kadulta teholle
	 Teemu Elomaa, ylilääkäri, TYKS

SAY: Ketamiini-sessio 
Puheenjohtajat: dosentti Jaakko Långsjö, Tays ja dosentti Stepani Bendel, KYS

13.30–14.15	 Acta Anaesthesiologica Scandinavica -juhlaluento:  
How are we doing in the taming of the Ketamine tiger?

	 Jan Persson, Karolinska Sjukhuset, Tukholma

14.15–14.45	 Ketamiinin vaikutusmekanismi: Mitä dissosiaatio tarkoittaa?
	 Jaakko Långsjö, dosentti Tays

14.45–15.15	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

15.15–16.00	 Ketamiini epilepsian hoitona
	 Jukka Peltola, neurologian professori, Tays

16.00–17.00	 Pro Con -väittely: Miksi annan / en anna ketamiinia aivovammapotilaalle
	 Stepani Bendel, KYS ja Jaakko Långsjö, Tays 
	 20 min puheenvuorot ja 20 min keskustelu

SALI 204-205

Obstetrinen anestesia: SOAT 20 vuotta
puheenjohtajat: Terhi Puhto, el, OYS ja Antti Väänänen, LT, el, HYKS

8.30–9.30	 Kipu- ja pahoinvointilääkitys raskauden aikana
	 Heli Malm, naistentautien ja synnytysten el, teratologinen tietopalvelu

9.30–10.30	 Raskaana olevan anestesia ei-obstetriseen kirurgiaan
	 Merja Kokki, dosentti, KYS

10.30–11.00	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 

11.00–12.00 	 SOAT 20 v. juhlaluento
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	 Pohjantähden alla – suomalainen syntymä vuosisatojen saatossa
	 Kirsi Vainio-Korhonen, historian professori, Turun yliopisto

12.00–13.30	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen
	 SOAT virallinen kokous; ilmoittautuminen: tiina.mikkonen[a]hus.fi

13.30–14.00	 Miksi epiduraali epäonnistuu
	 Voitto Järvimäki, el, OYS

14.00–14.30	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

14.30–15.10	 Synnytyspuudutusten komplikaatiot ja niiden erotusdiagnostiikka
	 Petter Kainu, LT, el, HUS

15.10–15.40	 Toiminta komplikaation tapahduttua
	 Emeritusprofessori Amos Pasternack

Akuutin kivun jaos 
puheenjohtajaj: Maija Kalliomäki, dosentti, Tays

15.40–17.00	 Anestesiologinen kipututkimus

SALI 209

9.00–10.30	 Vapaat esitelmät SAY

10.30–11.00	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

11.00–12.30	 SAY:n vuosikokous

12.30–13.30	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen 

13.30–15.30 	 Vapaat esitelmät SAY

Perjantai 17.11.

HALLISALI 5A

SAY, Gastrokirurgiyhdistys, LIME: Lihavan potilaan hoito anestesiologin ja kirurgin näkökulmasta
Pj Jyrki Kössi, doentti, PHKS

10.00–10.20	 Bariatrisen potilaan leikkauskelpoisuusarvio anestesialääkärin näkökulmasta
	 Juuso Tamminen, el, KYS

10.20–10.40	 Bariatrisen potilaan leikkauskelpoisuusarvio kirurgin näkökulmasta
	 Anne Juuti, LT, HUS

10.40–11.00	 Lihavan potilaan hyytymisasioista ja tromboosiprofylaksiasta
	 Mari Tuovila, el, OYS

11.00–11.20	 Lihavuuden aiheuttamat tekniset haasteet leikkaavalle kirurgille
	 Paulina Salminen, dosentti, TYKS

11.20–11.30	 Keskustelua

11.30–12.30	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

12.30–13.00	 Lihavuuskirurgisen potilaan varhaiset ja myöhäisvaiheen uusintaleikkaukset
	 Vesa Koivukangas, dosentti, OYS

13.00–13.30	 Lihavan potilaan anestesiaan liittyvät ongelmat
	 Susanna Menander, el, TAYS

13.30–14.00 	 Lihavan potilaan elvyttäminen / tehohoito
	 Pekka Loisa, el, LT, PHKS

HALLISALI 5E

SAY / SKY: Pelkkä leikkaus ei riitä
puheenjohtajat: Merja Vakkala, el, LT, OYS ja Johanna Laukkarinen apulaisprofessori, TAYS

9.00–9.30	 Avannehoitaja osana avanneleikatun elämää
	 Sanna Nyberg, avannehoitaja, kliininen asiantuntija YAMK, TYKS

9.30–10.00	 Fysioterapian rooli potilaan kuntoutumisessa
	 Tiina Lukin-Haatainen, Fysioterapeutti AMK, MDT-terapeutti, Fysiatrian osasto, KYS

10.00–10.10	 Hoitajien ulkojäsenyys
	 Mikko Pakarinen, lastenkirurgi, dosentti, HUS
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10.10–10.30	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.30–11.00	 Ecmo lastenkirurgiassa
	 Terri Ahlroth, Sh, HUS

11.00–11.30	 Haavanhoito tänään: toukkia, pihkaa, hunajaa vai imua? 
	 Opri Kuokkanen Sh YAMK, auktorisoitu haavahoitaja HUS, Tukielin-ja plastiikkakirurgia

11.30–12.30	 Lounas ja näyttelyyn tutustuminen

12.30–13.00	 Kivunhallintatalo potilasohjauksessa
	 Kirsi Malmgren, Sh, Hyks Kipuklinikka / Töölö APS   

13.00–13.30	 Suolen vaikean vajaatoiminnan ravitsemushoito
	 Anne Pohju, ravitsemusterapeutti, HUS

13.30–14.00	 Erektiohäiriön lääke- ja apuvälineohjaus seksuaalineuvojan vastaanotolla
	 Ritva Haapalainen, Sh, seksuaalineuvoja, OYS

SALI 204-205
ENSIHOITOJAOS

Pienryhmäopetus: Turvallinen ilmatien hallinta leikkaussalin ulkopuolella
puheenjohtaja: Heini Harve-Rytsälä, el, LT, HYKS Akuutti

8.00–8.45	 Turvallinen ilmatien hallinta ja sen osa-alueet

8.45–9.30	 Simulaatio I

9.30–10.15	 Simulaatio II

10.15–11.00	 Simulaatio III

11.00–11.30	 Yhteenveto ja palaute

SAY: Pedagoginen työpaja 
puheenjohtaja: Leila Niemi-Murola, dosentti, HY/HYKS

12.30–15.30	 Pedagoginen sessio: Rakentavan palautteen antaminen 

12.30–12.45	 Alkukeskustelu

12.45–13.15	 Alustus: Palautteen antaminen osana erikoistuvan ohjaamista

13.15–14.00	 Ryhmätyö palautteen antamisesta

14.00–14.30	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen 

14.30–15.00	 Ryhmätyön purku

15.00–15.20	 Tietoisku: EPA arvioinnin apuna

15.20–15.30	 Loppukeskustelu

SALI 208
KIPUJAOS JA PÄIVÄKIRURGINEN ANESTESIA SUOPA

Päiväkirurginen olkapääleikkaus
puheenjohtajat: Elina Peltonen, OYL, Hyvinkään sairaala ja Maija Kalliomäki, dosentti, Tays

8.30–9.00	 Olkapääkirurgian ajankohtaisuuksia
	 Maija Kalliomäki

9.00–9.30	 Adjuvanttien aie & ajoitus
	 Elina Tiippana, el, LT, Hyvinkään sairaala

9.30–9.45	 keskustelua & kommentteja

9.45–10.15	 kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

10.15–10.45	 Puudutukset olkapään onneksi 
	 Antti Liukas, el, LT, TYKS

10.45–11.15	 Kaikkivoipa (?) kortisoni
	 Suvi Kastikainen, el, Tays

11.15–11.30	 Keskustelua & kommentteja

SULAT: Lasten akuuttia traumatologiaa
puheenjohtaja: Timo Asikainen

12.30–13.00	 Lasten päänvammat
	 Atte Karppinen, neurokirurgian el, HUS
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OPERATIIVISTEN PÄIVIEN 2017  
ANESTESIOLOGISET ABSTRAKTIT
1	 Deksmedetomidiinin, propofolin, S-ketamiinin ja sevoflu-

raanin vaikutukset aivojen alueelliseen glukoosimetabo-
liaan terveillä koehenkilöillä
Lauri Laaksonen, Jaakko Långsjö, Timo Laitio, Kaike Kaisti, Anu 
Maksimow, Joonas Scheinin, Annalotta Scheinin, Roosa Kallion-
pää, Ville Rajala, Mikko Nyman, Jarkko Johansson, Katja Valli, 
Antti Revonsuo, Olof Solin, Tero Vahlberg, Michael Alkire, Harry 
Scheinin
sivu 292

2	 Intranasaalisesti annosteltu deksmedetomidiini magneet-
titutkimukseen tulevilla lapsipotilailla 
Panu Uusalo, Saija Siren, Tuula Manner, Sanna Vilo, Mika Schei-
nin, Teijo Saari
sivu 293

3	 Ihon alle annostellun deksmedetomidiinin farmakometri-
nen analyysi
Panu Uusalo, Ida Tilli, Riku Aantaa, Mika Scheinin, Teijo Saari
sivu 294

4	 Happifraktion vaikutus elvytyksen aikaiseen happeutumi-
seen ja sydänlihaksen mitokondrion toimintaan – kokeelli-
nen sydänpysähdysmalli porsailla
Annika Nelskylä, Jouni Nurmi, Milla Jousi, Alexey Schramko, Eero 
Mervaala, Giuseppe Ristagno, Markus B Skrifvars
sivu 295

5	 Valtimoveren hiilidioksidiosapaineen ennustaminen 
pohjautuen loppuhengityksen kaasuosapaineisiin sekä 
happisaturaatioon – kokeellinen tutkimus mekaanisesti 
ventiloiduilla possuilla
Raisa Rentola, Johanna Hästbacka, Erkki Heinonen, Per Rosen-
berg, T Häggblom, Markus Skrifvars
sivu 296

6	 Epiduraalisesti annetun oksikodonin teho ja turvallisuus 
alavatsan laparotomian jälkeen
Panu Piirainen, Merja Kokki, Veli-Pekka Ranta, Kaisa Raatikainen, 
Hannu Kokki
sivu 297

7	 Sikiön altistuminen oksikodonille emän laskimonsisäisen 
ja epiduraalisen annostelun jälkeen 
Mari Kinnunen, Merja Kokki, Veli-Pekka Ranta, Heidi Hautajärvi, 
Hannu Kokki
sivu 298

8	 Laskimotukosten estoon käytettävien pienimolekyylisten 
hepariinien vaikutus trombosyyttimäärään
Anna-Sofia Manninen, Annukka Vahtera, Heini Huhtala, Anne 
Kuitunen
sivu 299

9	 Synnytyskivunhoito Turun yliopistollisessa keskussairaa-
lassa: kivunhoidon laatu ja synnyttäjien tyytyväisyys
Riina Rikalainen-Salmi, Marja-Leena Jaakola
sivu 300

10	 Aikuisten MET-potilaiden ennuste: systemaattinen kirjalli-
suuskatsaus
Joonas Tirkkonen, Tero Tamminen, Markus Skrifvars
sivu 301

13.00–13.30	 Monivammalapsipotilaan kuvantaminen
	 Reetta Kivisaari, lasten radiologi, HUS

13.30–14.00	 Kahvitauko ja näyttelyyn tutustuminen

14.00–14.30	 Lapsipotilas traumahuoneessa kirurgin näkökulmasta
	 Kati Bianchi, lastenkir.eval, HUS

14.30–15.00	 Lapsipotilas traumahuoneessa anestesialääkärin näkökulmasta
	 Kai Kiviluoma, dosentti, OYS

15.00–15.30	 Keskustelua ja session päätös

Muistathan myös Suomen Kirurgiyhdistyksen ohjelman Operatiivisilla päivillä. Vinkkinä muutama SKY:n sessio, jotka 
kiinnostavat myös anestesiologeja:

To 16.11.	 Gastrokirurgiyhdistys: Muutoksen tuulet ruoansulatuskanavan syöpien hoidossa

To 16.11.	 Käsikirurgiyhdistys: Perifeerinen hermovaurio

Pe 17.11.	 Traumatologiyhdistys, Yleiskirurginen yhdistys: Interaktiivinen potilastapaussessio – kun ei ehdi soitella

Pe 17.11.	 Scandinavian Journal of Surgery, Duodecim: Tiedesessio

Pe 17.11.	 Verisuonikirurginen yhdistys: Tupakka

Katso koko Operatiivisten päivien ohjelma: www.kirurgiyhdistys.fi  

http://www.kirurgiyhdistys.fi



